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ALA ULTIMA/V1 JORNADAS VEGETALISSIMO
@ El restaurante El Jardin del Balneario de Puente Viesgo se
prepara para sus Jornadas de los vegetales, una exaltacion de
la verdura convertida en delicados v sabrosos bocados @ La
%1 edicion se desarrollara entre el 1 de abril y el 1 de mayo

i 900 Larinis
W

i Fibegrrtal. £/ Brus, E2. Pbions el B Maes
d i

Ima. Lgae
090 L s
FETRLR

| El“"lﬂlﬂ#nl'lll B ehwabi B0 ¥V A8

el sabor de los vegetales
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La werdura por la vista entra, ¥ # no parece
werdura, mejor. Es como un truco de magia

Lin men rcplﬂl:-;l.cl.wﬂm.mfm‘.{lfumxﬁ los
colores de kos productos de las huentas canta-
bms y riojamas) pero con ¢l ioque persanal de
Emilin Garedn, jefe de cocina del restaurante
El Jardin. Verdura qui no sabe solo a verdum,
¥ asd Y fodo, con permiso de Kerlos Arguifia-
ey, Fico, rico, Y sana, sand, Por obra y gracin
ded Balneario de Poente Viesgo, que se celeba-
ri entre ¢l 1 de abril ¥ &l 1 de mayoe. ES un
wCOMPROMEs0 ¥ apuesta por una alimentaciin
naturale, Es la VI edicion de Vegetalissimo, Di-
chvo en palabras de los responsables del hotel:
stfeliciosos plios de verduras de temporada
con los sabores mis naburabes y saludabless.

El directar general de Turismo, Frapeisco
Agudo, v el alcalde de Puente Viesgo, Rafael
Lombilla, entre otros, probaron una amplia y
variada seleccidn de platos con s varedades
e la Herra, adaptindose & sus preferencias se
han preparado ¢l mend degustaciin Viegeta-
lisstmo (compuesio por 4 plates y postre). Re-
piten algunas elaboraciones de ln casa, como
las Flores de calabacin rellenad de verduritas
oo quese cremoso de la zona pasiega (ritas
o temipaira sobre una coemn di calabaza, o b
Sopa de tomate con crema de queso de Pra-
s, entr otrog plaiog de anteriones ediciones.

Junito & ellos, nuevas creaciones culinarias
como el Pastel de ceballa con chipindn empa-
rrillade sobre caldo de chipiron; Ravioli de
pimiento de cristal con brandada de bacalac;
Guiso de borrajas con berberechos; Terrina
de alcachofas ¥ berenjenns con papada e
ca y foie; Menestra de esparmgos v alcacho-
fag oon espuma de patata v vindas de jamdn
ibérico, ¥ unos exquisitos Espirragos blan-
04 & tred texturas: con trufa, fritod en tem-
AITT 0 BT Sap.

La sorpresa final serd un Tatin de pifia y
pliitano; Milhojas de almendras, bizcocho v
cremn de queess con frambuesas con helado
e tiramisd, v Souflé de chocolate.

A partir de pgui se multiplican las posibili-
dades. La sebeccidn de bos platos & la cana se
puede compaginar con dos noches de aloja-
miento en media pensidn siendo uno de los

Servicios ol mend degustacion Vegelalissimo L= .50 . o P S d?i:i T s
o dos horms y media en su Templo del Agun. El director general de Turksmo, Framcisco Aguds, ¥ ol alcade de Pusnte Viesgo, Rafael Lomblila, asistberon a ta prasentachin, mdan L pustisyr

Telefono: 942 369 007 !
E-mail: sobaosserafina@sobaosserafina.es



