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DIRECTIVOS fin de semana

C.Méndez.Madrid
Brno, la ciudad donde nació el
escritor Milan Kundera –La in-
soportablelevedaddelser–,lase-
gunda más importante de la Re-
pública Checa después de Pra-
ga, es el corazón financiero del
país.Pero,además,suricopatri-
monio cultural merece despla-
zarse,conocerlaydisfrutarla.

Hay vida –y mucha– más allá
de Praga. Así lo ha entendido el
Grupo Barceló, que acaba de
abrir su tercer hotel en la Repú-
blicaChecaestamismasemana,
con una inversión de 22 millo-
nesdeeuros.Alosdosestableci-
mientos que tiene en la capital
–uno de ellos el Old Town Pra-
ha, un maravilloso palacete jus-
toalladodelaTorredelaPólvo-
ra, en la Ciudad Vieja– se une
ahoraelBarcelóBrnoPalace.

El pasado lunes abría sus
puertas este cuatro estrellas de
119 habitaciones y marca Pre-
mium,construidosobreunanti-
guopalaciodelsigloXIX,diseño
del arquitecto Franz Fröhlich
(1824-1889). Conocido como
Mestský dvur se considera uno
delosedificiosmáshermososde
Brno,consuestilorománticode
líneasneoclásicas.

Romanticismo checo
VIAJES CON SENTIDO

BRNO PALACE Esta semana se ha inaugurado este señorial hotel en la capital de Moravia.

El espectacular atrio del hotel está pensado para albergar eventos.

M.delaSierra.Madrid
Conunaatmósferaexclusivaen
el corazón de Barcelona, Au-
gustaNatural,uncompletocen-
tro de bienestar y belleza de dos
mil metros cuadrados, presenta
unasexclusivascabinassólopa-
rahombres.

Con expertos en estética e
imagen personal, Augusta Na-
tural dispone de seis cabinas in-
dividualesconunamplioabani-
co de servicios para hombre.
Desde relajantes masajes fisio-
terapéuticos y gran diversidad
de tratamientos medico-estéti-
cos,adiagnósticosgratuitos,pe-
luquería para caballero, depila-
ción con cera caliente, servicio
de manicura y pedicura o cen-

trodebronceado.Destacaelex-
clusivo spa vinoterapia para
manos.Tambiénhacenun rela-
jante masaje green tea deluxe
(78 euros), un concepto anties-
trés que aporta un equilibrio
energético excepcional gracias
a la acción de la esencia de té
verdejuntoconlaspropiedades
curativas de las piedras minera-
les; o el shirodava con pindas
(112 euros). Además, se puede
disfrutar de un catering mien-
tras el cliente se deja mimar en
este oasis lejos del ruido, las
obligacionesyelestrés.

C.M.G.Madrid
En medio de un paisaje de co-
linas verdes, el Gran Hotel
Balneario de Puente Viesgo,
en Cantabria, es un remanso
de paz donde suele concen-
trarse la selección española de
fútbol. Ahora proponen un

programa Especial para Él, un
tratamiento completo de
cuerpo y cara, que relaja la es-
palda y mejora el aspecto de la
piel. Masaje en la espalda con
aceite de almendras, barro
marino en la columna y cervi-
cales, y tonificación y exfolia-

ción del rostro son momentos
de bienestar, que se comple-
tan con el circuito del especta-
cular Templo del Agua o la
piscinadeflotación.

Relax en Puente Viesgo

ESTILO DEVIDA

La relajante piscina de flotación.

Templo del Agua en este balneario cántabro.

Las habitaciones son de una modernidad elegante y sobria.

Asolo 40 kilómetros de
Austria y dos horas en
coche de Praga,Brno tiene
una activa vida teatral
y numerosos museos.
Además,éstas son algunas
‘excusas’para visitarla.

L Gran Premio de Fórmula 1
y de Motociclismo.El
circuito de Masaryk es una
de las citas europeas para
los aficionados al motor.

L Golf.En el barrio Brno-
Jinacovice está uno de los
mejores campos de golf
del país,de 27 hoyos y una
escuela con 6 hoyos.

L Patrimonio.Las torres de
la catedral de San Pedro
y San Pablo se ven desde
toda la ciudad.Desde aquí
hay magníficas vistas.
Hay que visitar también
el castillo Spilberk.Tras las
guerras napoleónicas se
transformó en prisión.
Destacan las mazmorras y
su farmacia barroca.

L Batalla deAusterlitz.En
las llanuras entre Brno y
Slavkov se libró en 1805
esta batalla en la que
Napoleón derrotó a
austriacos y rusos.En
el castillo Slavkov,base
de Napoleón,hay
una maqueta del
campo de batalla.

Cuatro
citas en Brno

Sólo para hombres

� AugustaNatural.VíaAugusta223.
Barcelona.Tf.932416740.
Horario:delunesasábadode9a21h.

� BarcelóBrnoPalace.Ofertadelan-
zamiento:desde120euroslanocheen
habitacióndoblecondesayunobufé.
www.barcelo.com

� Másinformación:www.balneariode-
puenteviesgo.com

EL DETALLE

Las habitaciones son de
una elegancia atemporal,
y todas disponen de cama
‘king size’y carta de
almohadas.Hay también
una zona de relax con
sauna,masajes y un
moderno gimnasio.

La sobria elegancia de su ar-
quitectura contrasta con el im-
pactante atrio y la modernidad
de la decoración en sus instala-
ciones. Está situado en pleno
casco histórico de la ciudad,
junto a la catedral de San Pedro
y San Pablo, y con vistas muy
hermosas al castillo Spielberk,
uno de los edificios más repre-
sentativosdelaciudad.

Elganchogastronómico
El hotel, que nace con vocación
deserunreferenteenlaciudad,
tiene una amplia oferta gastro-
nómica. En Staré Brno se sirven
los desayunos, mientras que el
restaurante a la carta Palazzo se
ha especializado en cocina me-
diterráneaytambiénofrecepla-
tos típicos de la gastronomía
checa. Además, dispone de un
moderno B Lounge que preten-
de ser el punto de encuentro de
la ciudad a la hora de tomar co-
pasycócteles.

Brno es una ciudad universi-
taria y, sobre todo, de negocios,
por lo que el hotel tiene cinco
modernas salas de reuniones,
queigualqueelrestodeledificio
tienen conexión gratuita de wi-
fi. Aquí se pueden celebrar
eventos de hasta 200 personas.
Pero unas de las zonas más
atractivas es el espectacular
atrio con la cubierta acristalada.
La modernidad de su diseño en
contraste con el estilo neoclási-
co propio del romanticismo, lo
hacen especial para albergar
fiestasypresentaciones.

Catedral de San Pedro y
San Pablo en Brno.

Impreso por . Propiedad de Unidad Editorial. Prohibida su reproducción.


