I ACENDA SALIR

Propue stas
para‘u

Nav

Junto a turrones y belenes,
aqui tienes unas ideas para
divertirte sin empacharte
del espiritu navidefio.

IVID

En un castillo fran-
1 cés. Los castillos

del valle del Loira
programan actividades
de juegos y magia para
que revivas las Navida-
des de otras épocas.
Precio: desde 86€.
Inf.; www.loiret.com.

Lejos del munda-
Z nal ruido. Relgjate

en el Templo del
Agua y la piscina de
flotacion del Hotel Bal-
neario de Puente Viesgo,
en Cantabria. Cena y
tratamiento: 85€. Inf.: tel.
942.598.061.

000 Clara

Broche
al afio
xacobeo.

Martin Sheen se

pone a las drdenes de su
hijo Emilio Estévez para
explicar en “The way”
una historia con el Cami-
no de Santiago de fondo.
Un filme emotivo que
seguro traera buenos
recuerdos a todos los
que en algin momen-

to hayan realizado la
ruta. Sheen interpreta

a un padre que recorre
el camino por su hijo,
fallecido cuando hacfa la
peregrinacion. Estreno:
19 de noviembre.

"Planes para ma-
4 fana”. Entre tanta
actividad familiar,

date un respiro para ir al
cine con amigas. “Planes
para mafiana” es una his-
toria de mujeres contada
por mujeres. La dirige la
debutante Juana Macias
y explica cuatro relatos
de otras tantas mujeres
que deciden dar un giro
a su vida. Una descubre
que esta embarazada
mientras otra va a aban-
donar a su familia. Goya
Toledo encabeza el re-
parto, en el que también
figuran Carmen Elfas y
Ana Labordeta. Estreno:
19 de noviembre.

Bardem es
“Biutiful”. Uno de
los grandes estre-

nos de este fin de affo es
esta pelicula de Gonza-
lez IAarritu —el director
de “Amores perros” y
“Babel”~ con un Bardem
en la piel de un padre
perdedor que vive en una
Barcelona de economia
sumergida y explotacion
ilegal de emigrantes. Su
impactante papel ya le
ha valido un premio en
Cannes, y a ti te hara salir
del cine pensando que la
Navidad definitivamente
no es igual para todos.
Estreno: 3 de diciembre.
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Barrio Sésamo
de gira. Actlan,
entre otras, en

Sevilla (el 23 y 25 di-
ciembre), Barcelona (28
y 29), Zaragoza (30),
Madrid (1y 2 de enero),
Valencia (4) y Bilbao (8
v 9). Precio: 15€.

También para be-
7 bés. El teatro Tyl

Tyl, en Navalcar-
nero (Madrid), propo-
ne en diciembre una
serie de espectaculos
matinales para llevar a
los bebés desde los seis
meses. Precio: 6€.

Una festividad
8 muy hippy. Poco

navidefio pero
sf muy entretenido y
provocador (al menos lo
fue en su estreno, con
algin desnudo integral)
es este alegato contra
la guerra del Vietnam.
“Hair” es un musical
multipremiado por su
excelente partitura y que
llega el 22 de diciembre
al teatro Apolo de Barce-
lona. Una oportunidad
de revivir el hippismo y
canciones memorables
como “Aquarius” y “Let
the sunshine in” .
Precio: a partir de 37€.

PALAS . THENTIRE

-

Cuentos sobre
9 hielo. La com-
pafifa Ice Stars,

pionera en la creacion
de espectaculos sobre
hielo, actla por primera
vez en nuestro pais con
uno de sus titulos mas
celebrados, “Cenicienta
sobre hielo”, que girara
por varias ciudades.
Estara, entre otros tea-
tros, en Valladolid (2 de
diciembre), Alcoy (10),
Pamplona (14), Bilbao
(del 21 al 23, donde
también representaran
“El lago de los cisnes™)
y Zaragoza (28).

Precio: desde 20€.

Al fin, “Los
10 miserables”.
En medio del

renacer que ha vivido el
teatro musical en Espa-
fia en estos ultimos arfios
era raro que no llegara
hasta aquf uno de los
clasicos y que sigue
batiendo récords. “Los
miserables” lleva mas
de 25 arios en Londres

y sin fecha de cierre.

Se estrena en el teatro
Lope de Vega de Madrid
el 18 de noviembre. Hay
funciones especiales en
Nochebuena y Noche-
vieja en la que se brinda-
ra con el publico.

Precio: desde 1990€.

AR

Gastronomia
11 festiva nérdica.
¢Harta del pavo?

En el restaurante Olsen (Del
Prado, 15, Madrid), espe-
cialistas en cocina ndrdica,
proponen el menu de la anti-
quisima fiesta de Yule, origen
de costumbres como la del
muérdago. Precio: 38€.

Cena fria. Desde
I Z el 25 de diciembre
el hotel-iglt de

Granvalira, en Andorra, te
permitira descubrir lo que
es dormir entre hielo y cenar
en su original restaurante,
especializado en fondues.
Inf.: www.grandvalira.com.

En casa pero
]_3 hecho. Platos
originales y

tradicionales se intercalan
en la carta de Semon, un
referente en propuestas
gastronémicas (en especial
de ahumados) para regalar.
Estan en Ganduxer, 31 (Bar-
celona) y Capitén Haya, 23
(Madrid).
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