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escapadas e relax

Py un tratamiento .

a elegir entre bano
marino relajante, envolvi-
miento. de algas, parafangos o
masaje facial. Prec (

ara dos-perdgnas, 260 curos.
Avda. Carla-de Orleans s/n,
Cadiz. Thno. 956 849 200..
www.hoteleselba.com.

o

PA Y TRATAMIENTO

N CADIZ

% hoteles Elba te invitan a

tar de una escapada de

310, En el hotel Elba Costa
Sllena Beach & Thalasso

gsort de Cidiz tienes una
ferta de dos noches en habi-
acion doble con desayuno,

PISCINA FLOTACION
EN CANTABRIA

En el Gran Hotel Balneario
de Puente Viesgo, en
Cantabria, pméha la piscina

de flotacion. Conseguiris el
relax total gracias a su agua
saturada en sales, luz tenue
y miisica. Sesién en piscina

na entrada por persona asu 50 6€/una persona. Hasta el

-|.‘|u|."|'|t{-viesgi:-.cr_m|.
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Gracias al cofre “Spa para dos
de Wonderbox, podras aprovechar
una de las 140 propuestas de
relax que te ofrecen en toda
Espana. Elige entre circuitos
termales, envolturas o
baiios etc... Su precio,
3990 €.

i

16 de ocwubre, tienes una cueva termal activa. El precio
oferta de H.lﬂjii]'ﬂi:_:l'l to y media
pension con u:lu'!rﬂt;un:it'nm ma en media pension y
desde 100 €/persona. Puente 280 € en pension completa.
Viesgo. Cantabria. Tino. 942 Balneario Sicilia v Serén.
598 061 v www.balneariode- Cira. Jaraba-Calmarza km. 1.
Jaraba. Zaragoza, Tho. 976
848 011 y en la pdgina
www.balneariosicilia.com.

del paguete es de 255 € por

per

EN ZARAGOZA

El Balneario Sicilia ha pre-
E':Ii{]'i{t{l} un i'i:.l_f[l_l_[_'[l_' para
reponer fuerzas v afrontar el
otono con encrgias. Son tres
dias y dos noches con varios
tratamientos. Bajo supervisién
médica recibirds un masaje
subacuatico Nidgara con
esencias, circuito de saunas
integradas, bafio japonés y.

En el Gran
Hotal

piscina de
fotacion.

DIEZ MINUTOS RECOMIENDA

£ A DEL JAMON IBERICO

DE BELLOTA (MADRID)

La Plaza Mayor de Madrid acoge CER

la | Feria del Jamdn Ibérico de AN A

Bellota. Bajo el lema “Descubre

los 7 sabores del jamdn", podras

adentrarte en la cultura del jamon

y aprender a cortar, conservar

y disfrutar este manjar. Estaran

presentes 24 marcas de jamones

ibéricos de las denominaciones =
de origen de Guijuelo, Dehesa de

Extremadura, Jamdn de Huelva y Los Pedroches.

Habra cursos y catas, podras probar los mejores

jamones a precios asequibles, verds a los

mejares cortadores y Paco Roncero hara
una demostracion culinaria.

* | Feria del Jamdn Ibérico de Bellota,
Del 20 al 23 de octubre en la Plaza
Mayor de Madrid. Horario de 12.00 b
a 24.00 h. Entrada gratuita.

SUPER
PRECIO

T2 www. diezminutos.es

MILLESIME MADRID, CIUDAD

ID)

GASTRONOMICA (MAD
Liega la cita culinaria -
mas importante del
ano. La quinta edicion
de Millesime Madrid,
que tiene al Pais Vasco
como comunidad
invitada, te mostrara
las mejores propuestas
de chefs Estrellas
Michelin y Soles Repsol. &
Podras disfrutar de
variados shows cooking, -
productos como caviar,
CONservas, quesos, cerveza, vino o cocteles. Habra
cinco talleres interactivos y almuerzos irrepetibles.
* Millesime Madrid 2011. Del 19 al 20 de octubre
en el Pabellon de la Pipa. Casa de Campo. Madrid.
Acceso al plblico de 16.30 h a 20.30 h, previo pago
de una entrada de 100 € en la puerta principal.




	DiezMinutosPortada
	DiezMinutos

